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Solicitar inser¢do de eventos

O material para divulgagao na agenda deve
ser remetido para o enderego de email
ci@mun-sines.pt (Comunicagao e Imagem)
até ao dia 8 do més anterior ao da sua
edicdo. Se o dia 8 coincidir com um fim de
semana ou feriado, o prazo serd o dia Util
anterior. A inser¢do de eventos é sujeita a
avaliagdo de interesse publico. Proxima
edigdo: margo / abril 2024.

Obter a agenda

Encontra a agenda em www.sines.pt e, em
papel, num circuito de equipamentos
publicos, alojamentos, lojas, etc., do
concelho de Sines. Se vive fora de Sines,
pode solicitar-nos o envio pelo correio
(tel. 269 630 665; ci@mun-sines.pt).

Alteragdes

O programa de iniciativas pode ser alterado
por motivos imprevistos. As alteragdes sao
noticiadas nos meios eletrénicos municipais
(ver enderecos na contracapa).

Ainformagdo de entidades externas ao
municipio é da sua responsabilidade.
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SINES em Agenda

Um ano para recordar

2024 sera um ano de comemora¢des marcantes para o Pais no seu
todo e para Sines. A Revolucdo dos Cravos chega ao 50.° aniversario e
passam 500 anos da morte de uma das maiores figuras da nossa His-
toria: Vasco da Gama.

Nesta agenda, surgem ja as primeiras atividades ligadas a estas duas
efemérides e muitas outras se seguirdo nas proximas edicoes.

No primeiro bimestre do ano, o Carnaval prende todas as atencdoes. Em
divulgacao propria, poderemos conhecer o programa completo de
uma festa que mobiliza Sines como nenhuma outra.

Meses de um novo arranque, janeiro e fevereiro nao deixam de ter
varios motivos de interesse, como a estreia local da nova criacao do
Teatro do Mar, no seu espaco-sede, e ofertas de danca, musica, cinema
e comédia no auditorio do Centro de Artes de Sines.

A Biblioteca Municipal marca novamente a memoria do Holocausto e
recebe apresentacoes de livros sobre o cante alentejano e o mundo
dasplantas.

0 Servico Educativo e Cultural retoma o Ciclo CRIA, para familias, e, em
parceria com a comunidade, apresenta varias oportunidades de for-
macao e crescimento através de oficinas e formagoes.

0 trabalho desenvolvido pelo servico de Ambiente do municipio, com
enfoque no ptiblico escolar, mas nao so, também é destacado nesta edi-
caodaagenda.

A dinamica dos nossos clubes esta bem patente nas paginas do calen-
dario desportivo.

0 presidente da Camara

—

Nuno Mascarenhas



CALENDARIO | pEsraqus

ATE 27 JANEIRO

Exposi¢ao ‘Naturante’, de Monica
Palmeira [P20]

6 JANEIRO

Apresentacdo do livro 'O Cante
Alentejano no Cancioneiro do
Padre Marvao' [P12]

13 JANEIRO

Ciclo CRIA [Pa17]

15 JANEIRO

Estreia da nova Hora do Conto
[P21]

19 E 20 JANEIRO
O Fluviario vai a Escola [P28]
20-31 JANEIRO

Exposicao 'Sobreviventes do
Holocausto' [P13]

26 JANEIRO
KALI, de Joana de Verona [P6]
FEVEREIRO

Carnaval de Sines [P30]

2 FEVEREIRO

Teatro Educa [P22]

2 E 3 FEVEREIRO

‘Numb’, pelo Teatro do Mar [P5]
3 FEVEREIRO

Apresentagdo de livros de Fernanda
Botelho [P14]

Cinema: ‘Vadio’ [P7]

9 FEVEREIRO

Carnaval dos Pequeninos [P30]
10 FEVEREIRO

Baile de Mascaras Sénior [P30]
17 FEVEREIRO

Ciclo CRIA [Pa17]

23 FEVEREIRO

Concerto: ela li [P8]

24 FEVEREIRO

Stand up: Manuel Cardoso [Pg]
26 FEVEREIRO

Oficina 'Concordas? Nao
concordas? Mais ou Menos?' [P20]



DESTAQUE

2 e 3 de fevereiro

NUMB | Teatro do

Mar Estreia local

> Espago Teatro do Mar | 22h30 |
Reservas: reservas@teatrodomar.com
/269 634 511 | Lotagdo limitada ao
espago existente | Org. Teatro do Mar

NUMB (entorpecido, apatico) é um
espetaculo de rua multimédia e
multidisciplinar, assente numa
estrutura cénica de grande escala,
com recurso a video mapping e a
disciplinas como o teatro fisico e a acrobacia aérea (em
instrumentos ndo convencionais). O elenco, também
multidisciplinar, combina atores com bailarinos e acrobatas.

Esta criagdo tem como matéria de reflexao e ponto de partida a
apatia social, vista como um virus, algo que parece aniquilar a
humanidade como hoje a entendemos. O espetaculo coloca-nos
diante da dorméncia e indiferenga generalizada, numa espécie de
armadilha mental, sem passado nem futuro, um permanente
inferno do igual, que nos encerra em multiplas e repetidas
percepgdes de uma realidade, da qual, aparentemente, ndo se
consegue escapar.

FICHATECNICA

Conceito, Encenacdo e Dramaturgia: Julieta Aurora Santos

Elenco: Carlos Campos, Douglas Melo, Lia Vildo, Luis Jodo Mosteias, Sofia Santos
| Diregao Movimento: Félix Lozano | Cenografia: Luis Santos | Construgdo: Luis
Santos, Hugo Custodio e Equipa TM | Banda Sonora: Tiago Inuit | Video Mapping:
Oskar&Gaspar | Desenho de Luz: Ivo Vieira | Figurinos e Aderecos: Adriana
Freitas | Assisténcia Encenagdo: Fabio Constantino | Producdo Executiva:
Roberta Marques | Diregao Financeira e Gestao: Sénia Custodio | Diregéo de
Produgdo: Frederico Salvador | Estrutura Financiada por Republica Portuguesa —
Cultura / Diregao-Geral das Artes | Companhia Subsidiada por Municipio de Sines
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CAS / AUDITORIO

26 de janeiro
KALI | uma criagao
de Joana de Verona

> CAS - Auditdrio | 21h30 | Gratuito mediante levantamento de bilhete
| Org. Camara Municipal de Sines

Nesta criagdo trabalhamos o universo onirico, pesquisamos o
mistério e o poder do inconsciente. Debrugamo-nos sobre a relagdo
entre a instalagio de video e os corpos das performers. E uma
exploragdo com base na ideia de repeti¢do e continuidade como se
de um sonho se tratasse, como se o tempo suspendesse.

Ficha Artistica da Performance/Instalagao

Criagao: Joana de Verona | Performers em cena: Lucilia Raimundo, Mélanie
Ferreira | Design de som e composi¢ao musical: Inés Carincur | Design de luz:
Jodo Pedro Fonseca, Joana de Verona, André Teixeira | Dire¢do técnica e
operagdo de luz em cena: André Teixeira | Remontagem de video: Matilde Calado
e Joana de Verona | Figurinos: Cal Pfungst | Apoio a pesquisa: Laura Pujol | Apoio
a criagdo: Ligia Soares e Sofia Dinger | Produgao executiva: Inés Sampaio |
Gestdo administrativa: Nuno Eusébio | Produgao: Alquimia Nomada | Apoios:
fundacao_gda, tempsdimageslisboa, teatro.meridional e ruadasgaivotas6




CAS / AUDITORIO

3 de fevereiro
Cinema: "Vadio",
de Simao Cayatte

Com a presenca de

membros do elenco

> CAS - Auditério | 2ah30 |Dur. ="
1h31m/n | M/14 | Gratuito mediante
levantamento de bilhete | Org. Camara
Municipal de Sines / Ukbar Filmes

JORNA SANTOS RUBEN SIMOES

André tem 13 anos e vive isolado com
0 pai numa zona seca e remota do
Alentejo, onde o ajuda com o seu negdcio de perfuragdo de dgua
em vez de ir a escola. Quando o pai desaparece subitamente, André
bate a porta da Unica vizinha por perto, uma jovem mae chamada
Sandra - a sua Unica esperanga de encontrar o pai.

Com os atores Ruben Simdes, Joana Santos, Carlos Afonso, Luisa
Cruz, Nuno Nunes e Bruno Simao.

Simao Cayatte nasceu em Lisboa em 1984. Estudou teatro na Universidade
de Goldsmiths em Londres e cinema na Universidade de Columbia em Nova
lorque. Como ator participou em filmes de Werner Schroeter, Stan Douglas,
Cristele Alves-Meira e Ivo Ferreira. Escreveu e realizou varias curtas-
metragens. Vadio é a sua primeira longa metragem, produzida pela Ukbar em
parceria com Good Fortune (Franga) e Krakow Film Klaster (Poldnia).

Ruben Simdes nasceu em 2004 e vive com a familia em Sines. Antes de fazer
este filme dividia-se entre duas paixdes: futebol e teatro. Vadio é a sua
primeira longa-metragem.

Joana Santos é uma das caras mais conhecidas da televisdo portuguesa,
trabalha como atriz desde os 19 anos. Participou em novelas como Dancing
Days e Lagos de Sangue - novela vencedora do Emmy Internacional - e em
séries como Auga Seca (HBO). Vadio é a sua estreia como protagonista em
cinema.

@)
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CAS / AUDITORIO

23 de fevereiro

Concerto: ela li

> CAS - Auditdrio | 22h30 | Gratuito mediante levantamento de bilhete
| Org. Camara Municipal de Sines

Cantora, compositora e cineasta
lisboeta, ela li estreia-se em
nome proprio apds anos a
percorrer os maiores palcos do
Pais (cantando em projetos tdo
diversos como Mirror People,
Maria Reis ou Flak) e de uma
passagem pelo Festival da
Cancdo 2019, sob o nome Ela
Lim&o. O primeiro longa-duracao
“Choradeira” vé agora a luz do
dia, tendo sido antecipado por
um single homdénimo (cujo
teledisco foi nomeado para os
Berlin Commercial Awards).

Um disco que traz ao publico uma
ela limadura, auténtica e com um
estilo que sd lhe cabe a si. “Choradeira” é resultado de um trabalho
de anos de maturagdo, composto no regresso da artista a Portugal,
depois de varios anos a viver na América Latina. Influéncias dessa
experiéncia encontram-se bem notdrias nas 12 cangdes que
compdem este primeiro longa-duragao.

“'Choradeira’ pega nas emocgdes para as transformar e nos levar
numa viagem que aquece o corpo mesmo falando de dor ou de
tristeza. Para os concertos de apresentacdo é isso mesmo que
pretendo fazer, levar-nos a todos numa viagem doce que nos
aquece a alma. Espero ver todos por la e mostrar-vos ao vivo este
disco tao especial para mim”, conta ela i.




CAS / AUDITORIO

24 de fevereiro

Manuel Cardoso | Red Flag
Stand Up Comedy

> CAS - Auditdrio | 22h30 | M/16 | Bilhetes 12,50 €, a venda na
Ticketline | Org. Associagdo Mais para a Juventude Sineense. Produgdo
Kilt Agency

Red Flag é o novo espetaculo a solo de Manuel Cardoso. Durante
uma hora e tal, o humorista debrucar-se-a sobre comportamentos
problematicos. Os seus e os dos outros.

MANUEL CARDOSO

RED FLAG

o
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CAS / CENTRO DE EXPOSICOES

Até 27 de janeiro

NATURANTE

Pintura de Monica Palmeira
> CAS - Centro de Exposi¢bes | Sequnda a sabado, 12hoo-18hoo | Org.
Camara Municipal de Sines

Eis a presenga de um
corpo, camuflado ou
simbolicamente
“incorporado” na
paisagem.

Este corpo duplicado,
que faz a sua aparigdo -
ou se (re)apresenta -
como inscrigao de uma
fugacidade, procura
tornar presente aquele
que é também o lugar
de uma auséncia. Lugar que convoca o espanto e a ideia de um
enlace entre dois corpos (ou duas realidades) que, por breves
instantes, se atravessam. De uma comparéncia que se oculta nasce
uma singularidade que fica...

A pintura vai surgindo assim, nesses fugazes momentos de
encontro que a cdmara fotografica procura capturar. Na visibilidade
que irrompe da obra como sequndo nascimento, retenho a forga
naturante que o gesto artistico tende a repetir. E neste gesto de
fazer nascer que natureza e arte se complementam. Mas uma
mantém na obscuridade aquilo que a outra traz a luz...

Madnica Palmeira nasceu em Sines em 1978. Em 2002, concluiu a
Licenciatura em Artes Plasticas — Pintura, pela Faculdade de Belas
Artes da Universidade de Lisboa. Expde desde 2000, tendo
realizado varias exposi¢des individuais e coletivas em Portugal e no
estrangeiro. Em 2021, inicia o Mestrado em Pintura, onde tem vindo
a desenvolver o projeto “Naturante”.

©



CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

Em continuidade

Historias da Historia de Sines
> CAS —Sala Periddicos | Hordrio do CAS | Publico em geral

Mostra bibliografica mensal com o objetivo de dar a conhecer o
riquissimo espdlio dos depésitos da Biblioteca Municipal. Pretende-
se evidenciar a bibliografia sobre o concelho de Sines, seus
escritores, obras raras e historicas.

Janeiro: Revista “llustracao Portugueza”

de 1918 a1920

A lllustragdo Portugueza foi uma revista semanal
editada pelo jornal O Século, cuja publicagao se
iniciou a g de novembro de 1903 e cessou a 1924.
Entre os nomes importantes da literatura, da arte
e da fotografia que contribuiram regularmente
para esta publicacdo, contam-se Julio Dantas,
Joshua Benoliel, Hipolito Colombo, Manuel Gustavo Bordalo
Pinheiro e Stuart Carvalhais. A Biblioteca Municipal de Sines tem
uma cole¢do descontinuada de 1918 a 1920.

Fevereiro: Boletim da Casa do Alentejo
da década de 1940
Foi no dia 23 de abril de 1935 que nasceu o
primeiro Boletim da Casa do Alentejo: uma folha
de papel de tamanho A3, a preto e branco, com o
nome de Boletim do Grémio Alentejano. Em 1936
mudou de nome e passou a ser O Grémio
Alentejano, mais pequeno e impresso em papel
de melhor qualidade. Em 1939 foi criada a Pagina
de Mulher, um espago de inclusdo de textos de autoras. Na década
de 40, o boletim reduziu novamente o seu tamanho e passou a
contemplar apenas publicagdes de textos sobre a regido, a vida
interna da Casa do Alentejo e a histdria das cidades e vilas
alentejanas. A Biblioteca Municipal de Sines tem uma colecdo
descontinuada da década de 4o0.

)




CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

6 de janeiro

Apresentacao do livro "O Cante
Alentejano no Cancioneiro do Padre
Marvao: O Encantamento Feminino na
Voz do Cantador"”, de Clara Santana Rita
Seguida de atuacao do Grupo Coral

“Os Compadres do Prosas”
> CAS — Atrio | 15hoo | Publico em geral

O Cante Alentejano, impregnado
de inUmeras exalta¢des, deixou
uma heranga na cultura
portuguesa, ja que a musica &,
tradicionalmente, uma marca
identitaria que se considera
importante. E, assim, que o Cante
€ nosso e, desde novembro de
2014, Patrimonio Cultural e :
Imaterial da Humanidade, dataem _ =
que a Organizagdo das Nagoes
Unidas para a Educagdo, Ciéncia e
Cultura (UNESCO) reconheceu a
sua singularidade cultural, tal
como ja tinha sucedido ao Fado
em 2011.

O presente livro, baseado num trabalho universitario da autora,
debruga-se sobre o Cancioneiro Alentejano: corais majestosos,
coreogréficos e religiosos do Baixo Alentejo, obra publicada em
1955 pelo Padre Antonio Alfaiate Marvao, nascido em Amareleja no
ano de 1903. O Cancioneiro reune liricas e pautas musicais de mais
de duas centenas de modas, profanas e religiosas, recolhidas pelo
Padre durante cerca de trés décadas junto dos seus conterrdneos
alentejanos.

O CANTE ALENTEJANO
NO CANCIONEIRO DO PADRE MARVAO

®



CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

DIA INTERNACIONAL EM MEMORIA DAS VIiTIMAS
DO HOLOCAUSTO - 27 DE JANEIRO

20 a 31 de janeiro

Exposicao "Sobreviventes do
Holocausto, da Libertacao a
Reabilitacao - Voltar a Viver",

da Associagio MEMOSHOA
> CAS — Biblioteca (Setor Adultos) | Hordrio da
Biblioteca | Publico em geral

A exposigao retrata, com imagens
legendadas em portugués, a libertacdo dos
campos e a dificil recuperagao da liberdade
pelos sobreviventes, em campos de refugiados ou tentando emigrar
para a Palestina ou para os EUA. Alguns cartazes contém, ainda,
notas e esclarecimentos, bem como breves testemunhos de quem
vivenciou aqueles tempos de reabilitacdo.

Janeiro: Exibi¢do de documentario
> CAS — Auditério | Para alunos do 3.° ciclo do ensino bdsico e ensino
secundario | Data e horario a definir | Mediante inscri¢éo

Documentario alusivo ao tema, cedido também pela MEMOSHOA —
Associacdo Memoria e Ensino do Holocausto.

> NOTA SOBRE OS GRUPOS ——

DE LEITORES UMACASA

Continuam em janeiro e fevereiro [ \ U
as sessdes mensais dos grupos de {S,ilrj\gﬂlDIlV[IlI{U[K]ﬂ I JUN[UR
eitores. A xﬁsumEm o 5NGS LD LEOAS




CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

3 de fevereiro

Apresentacao dos livros "Plantas do Mundo:
Usos Medicinais, Historias e Tradi¢oes" e
"Plantas Medicinais, nas Quatro Estagoes:
Agenda 2024/Oficina de plantas", por

Fernanda Botelho
> CAS — Atrio | 15ho0 | Publico em geral

> «Plantas do Mundo: Usos Medicinais, Historias e PLANTAS
Tradigbes» DOSISSDO
Este livro conta com 57 plantas medicinais oriundas de

locais tdo longinquos como a Namibia, a Africa do Sul,
as Américas, India, Caraibas ou ilhas do Pacifico.

As plantas sempre viajaram e muitas marcaram
inquestionavelmente o rumo da Historia, como é o
caso do cha, do café, do algodao, do tabaco, da cana-
de-agucar, do harpago, do inhame ou da papoila.

Para além dos usos medicinais e culinarios de todas estas plantas,
a autora convida os leitores a uma reflexdo sobre o impacto
ecoldgico e social de cada uma das nossas escolhas na hora de
tomar um café, comer um chocolate ou vestir roupa oriunda de
paises que ainda recorrem a mdo-de-obra infantil. Defender os
direitos humanos e os direitos da terra é o fio condutor de todas as
obras de Fernanda Botelho

Piranda Botelho

> «Plantas Medicinais, nas Quatro Esta¢des»

Vinte e quatro plantas medicinais distribuidas ao longo
de quatro estagdes, misturadas com poemas e
sugestoes de leitura. Receitas e indicagdes dos seus
usos ao longo do ano.

Assim, temos pinheiro e eucalipto para tratar as
tosses de inverno, alho e tomilho como antiviricos,
equinacea para fortalecer o sistema imunitario, ou
rosas e pilriteiros para nos reconfortarem o coracéo.

Plantas

)
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CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

Em continuidade
Apresentacao e implementacao
do projeto interinstitucional

"Leituras e Outros Remédios"

> Unidade Local de Saude do Alentejo Litoral (ULSLA) + Unidade de
Cuidados de Saude Personalizados (UCSP) de Sines + Centro de Artes
de Sines / Biblioteca Municipal de Sines

O objetivo do projeto é criar uma biblioteca nas salas de espera do
Centro de Saude de Sines. Consistira na reestruturacdo das salas de
espera da UCSP de Sines, onde se incluem livros e outro material de
leitura, disponiveis para a utilizagdo dos utentes. Os mesmos,
poderao ser requisitados posteriormente na Biblioteca. Os livros
abordardo temas diversos, incluindo relacionados com a saude nas
suas variadas vertentes (promogdo, prevengdo, conhecimento,
autoajuda, etc.). O projeto esta desenhado para incluir todo o tipo
de livros (como livros populares, infantis, banda desenhada)
procurando assim diminuir a ansiedade, comum em contexto de
sala de espera, e inspirar os utentes para o resto do seu dia,
promovendo assim a Saude Mental.

®



CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Em continuidade ormeto

Projeto ArtCAS ArtCAS

WORKSHOPS COM ARTISTAS E ARTESAOS

> Mais informagdes e envio de propostas:
servicoeducativoCAS @mun-sines.pt

Workshops com artistas e artesaos. Desafio a estes elementos da
nossa comunidade para que se inscrevam e dinamizem workshops
de partilha de conhecimentos (por exemplo, na area da fotografia,
desenho, joalharia, lavores, escrita...).

Em continuidade
Percursos culturais

> Para projetos de apoio a criangas e jovens, utentes dos Espacos
Seniores e da Santa Casa da Misericordia de Sines

Visitas mensais ao Centro de Artes de Sines para aproximacao as
artes e a valorizagdo artistica, assim como a criagdo de habitos
culturais. No qual se insere o projeto CINEMA SENIOR - MATINE
ERA DE OURO (programacdo a divulgar em separado pois € alvo de
votagdo por parte dos utentes dos espagos seniores do concelho).

Em continuidade
Visita-atelie «Do
Centro Para Dentro»

> Para todos os publicos | Marcagbes com
uma semana de antecedéncia | Duragao:
30m (visita) + 40m (atelié)

Atividade que pretende explorar os
varios servigos do Centro de Artes e
introduzir o publico em geral as suas
funcionalidades.

)



CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Janeiro [ fevereiro

Ciclo CRIA

Familias
> CAS | Marcacgoes:

servicoeducativoCAS @mun-sines.pt

Ciclo programatico dedicado as

familias, agentes educativos e aos

publicos de tenra idade, mensalmente, aos sabados. Culmina entre
11 e 18 de maio de 2024, no Encontro de Artes para familias, escolas
e agentes educativos, uma semana intensiva e de oferta
diversificada, dentro e fora de portas.

13 de janeiro

10hoo: "Posso espreitar a tua
fralda?", por Contamimando
Bebés dos 6 aos 36 meses

Com base no livro homoénimo de
Guido Van Genechten. De forma
intuitiva e natural esta historia
tem ajudado muitas criangas no
processo do desfralde.

15hoo: Apresentacao da nova
obra da siniense Vanda
Lacerda, "As estrelas do meu
céu"

Uma histéria sobre o amor e
sobre o luto por aqueles que nos

sdo queridos.

17 de fevereiro

10hoo: "Lobo Grande e Lobo
Pequeno", por Contamimando
Criangas dos 3 aos 6 anos

Com base no livro de Nadine
Brun-Cosme e Olivier Tallec.
Uma histéria sobre o olhar puro
sobre o outro, sobre o cuidar, o
amar. Sobre o que de melhor
temos para oferecer.

15hoo: Baileia — Danga e
Mosica

16hoo: Apresentacao do livro
infantil *O Arganaz", da
siniense Daniela Braz Malhado

Programa completo em divulgagdo propria



CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

A partir de janeiro

Workshops /| Formacgoes

> InscrigGes (até 15 de janeiro) em servicoeducativoCAS@mun-
sines.pt

1) DESENHO DE RETRATO E PINTURA A ACRILICO
Monitor: Artista plastico Pedro Soares

* Descrigdo: Iniciagdo ao desenho de retrato e a
pintura a acrilico. O objetivo é promover a
observacdo e memorizagdo visual, abordagem ao
desenho de retrato, experimentagao da técnica
acrilica - efeitos efou intengao.

* Destinatarios: Jovens e adultos, a partir dos 15 anos.

* Funcionamento: Quinta, sexta e sabado, 18hoo-20hoo, Centro
de Artes de Sines. 6 horas de desenho + 6 horas de pintura. A
partir de 22 de janeiro 2024. Min. 4 e max. 8 participantes.

2) VIDEOSELFIE - O MUNDO PELOS MEUS OLHOS X
Monitora: Prof.2 Silvia Venturinha Jermias Aps_eh‘i_e

e Descricdo: A Média-Arte Digital (MAD) promove a
comunicagao entre as pessoas - 0s videos, a
videoarte, as musicas, os gifs, os TikToks, a realidade
aumentada, a inteligéncia artificial - e requer a
consciencializagdo sobre a sua utilizagdo passiva,
interativa ou recriativa. E importante desenvolver a
literacia para os média digitais e ampliar a
comunicagdo visual.

* Destinatarios: Jovens e adultos, a partir dos 15 anos.

* Funcionamento: 6h. Op¢des de horarios: A (segunda e sexta,
15h00-18hoo), B (segunda, quarta e quinta, 18h20-20h20), C
(dois sabados, 10ho0-13h00). A iniciar na semana de 22 de
janeiro. Min. 6 e max. 10 participantes.
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DANCA CABO-VERDIANA
Monitora: Animadora cultural Jacira Lopes

* Descrigao: Parte | - O workshop de crioulo
centrar-se-a nas necessidades do dia-a-
dia, e na comparagao entre o badio
(falado nas ilhas de sotavento) e o sampadjudo (falado nas ilhas
de barlavento). Parte Il - O workshop de dangas cabo-verdianas
tem o objetivo de dar a conhecer a cultura cabo-verdiana
através da danca. Sera realizado um mash-up entre as dangas
tradicionais e as mais recentes.

* Destinatarios: Jovens e adultos, a partir dos 12 anos.

* Funcionamento: Parte | (120m); Parte Il (120m).

4) WORKSHOP DE PINTURA A AGUARELA
Monitora: Prof.2 Margarida Pires

* Descricao / desinatarios: Indicado para pessoas sem
experiéncia. Os objetivos sdo a aquisi¢do de nogdes basicas
sobre a técnica, desenvolver a experimentagao plasticae a
sensibilidade estética.

* Funcionamento: Em fase de aferi¢do de interessados — horarios
a anunciar.

5) OFICINA DE TEATRO COMO FERRAMENTA DE COMUNICACAO
Monitor: Sérgio Vieira Santos

* Descrigao: Oficina de teatro semestral, na area especifica do
“Trabalho do Ator”, que visa sensibilizar e dar a conhecer
algumas ferramentas de trabalho inerentes ao processo criativo
do Ator e proporcionar uma perce¢ao multidimensional da
experiéncia cénica.

* Destinatarios: Maiores de 16 anos com ou sem experiéncia na
area.

* Funcionamento: Duas vezes por semana (sessdes de 2 horas,
das 18hoo as 20ho0). Durante seis meses. A iniciar em fevereiro.

®
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ARRANQUE DAS COMEMORAGOES DO 50.°
ANIVERSARIO DO 25 DE ABRIL EM SINES E NO PAis

26 de fevereiro: Oficina "Concordas? Nao
concordas? Mais ou menos?", com Joana Rita

Sousa /[ No ambito do projeto Oficinas "Liberdade para
Discordar" /| SEC

> CAS | Hordrios a definir | Para 2. e 3.° ciclos do ensino bdsico | Dur.
6om cada sessdo | Marcagées servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

Sabemos discordar? Pode aprender-se a
discordar? O que nos leva a perseguir o
consenso? Nesta oficina #filocriatividade
convidamos quem nela participa a
#pararpensarescutardialogar sobre a discordia e
as atitudes de desacordo num dialogo. Oficinas
criadas a partir do livro "Discordia”, de Nani
Brunini.

Joana Rita Sousa é fildsofa, perguntdloga e mestre em filosofia
para criangas. Desenvolve oficinas de filosofia para criangas, jovens
e familias, desde 2008. E mediadora da leitura do didlogo. O seu
projeto filocriatividade é reconhecido pela UNESCO "Pratiques de la
philosophie avec les enfants: une base éducative pour le dialogue
interculturel et la transformation sociale".

A partir de janeiro: Documento do Més / Arquivo Municipal
Um documento entre janeiro e junho de 2024, para documentar a
vida do concelho até 1974.

Janeiro: Reapresentac¢do do documentario "Do Siléncio a
Liberdade” / Arquivo Municipal

Janeiro: Apresentacdo dos primeiros 5 rostos sinienses de 74
Exposi¢do em construcdo até maio, com apresentacao final no
exterior do CAS.

Q0
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2.9 periodo escolar

Mediacao de leitura

HORA DO CONTO | Estreia para escolas
no dia 15 de janeiro

Sessdes de contos para todas as turmas de
pré-escolar e 1.° ciclo. As sessdes acontecem em sala propria no
espaco infantil da Biblioteca Municipal, com os objetivos de
promover o livro e a leitura e também que as turmas frequentem e
conhecam o espaco da biblioteca.

* Pré-escolar: "Os sentimentos mudam como... o Rio", de Tom
Percival
* 1.9ciclo: "O que vés em ti?", de Kobi Yamada

CONTA-ME HISTORIAS DAQUILO QUE EU NAO LI

A equipa de mediagdo de leitura vai as Bibliotecas Escolares da
EscolaVasco da Gama e da Escola Secundaria Poeta Al Berto com
histdrias musicadas, sequidas de conversas com alunos e
professores. Além de promover o gosto pela leitura, esta atividade
também promove a tradi¢do oral de Portugal e do Mundo.

DIA INTERNACIONAL EM MEMORIA DAS VITIMAS DO
HOLOCAUSTO | Janeiro

A equipa de mediagdo de leitura leva as Bibliotecas Escolares da
EscolaVasco da Gama e da Escola Secundaria Poeta Al Berto a
contagdo com musica de obras especificas sobre o tema, sequida de
conversa com alunos e professores de 9.° ano e 12.° ano.

MUITAS VEZES E MUITAS OUTRAS...

Projeto de mediagdo de leitura, de conversas e de escrita para
turmas em final de ciclo do Agrupamento e da Escola Secundaria.
Estd também adaptada para 4.2 e 5.2 ano de escolaridade, em
parceria com os Servigos Técnico-Pedagdgicos do Agrupamento.
Surge no ambito do projeto Aventura(-te) com as Letras, inserido
no PNPSE, no que respeita a recuperagao de aprendizagens.

@
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2 de fevereiro
Teatro Educa

> Para o Agrupamento de Escolas de Sines

e gh30-10h30 (6.2 ano): "Ulisses - O Regresso a itaca", a partir
da obra de Maria Alberta Menéres

* 11h30-12h30 (7.9 ano): "O Cavaleiro da Dinamarca",
adaptacao livre a partir da obra de Sophia de Mello Breyner
Andersen

Em continuvidade

A Quinta ha Cinema

> Mediante inscri¢do: servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

Sessdes semanais de cinema para escolas a realizar no CAS ou
espagos exteriores. Em articulagdo com o Plano Nacional de
Cinema.




CAS / ARQUIVO MUNICIPAL

2024
Documento do Més

> Em papel e www.sines.pt -

O ano de 2024 é particularmente
importante para o municipio de Sines. Em
comum com todo o Pais, estdo as
comemoragdes dos 50 anos do 25 de Abril, . %

uma revolugdo que permitiu finalmente @  cooperativa de Havitacio unidade
democratizagdo do Pais, o fim da Guerra A« e 20448
Colonial e a entrada na Comunidade Europeia. No primeiro
semestre do ano o Arquivo Municipal partilha com toda a
comunidade um documento por més, para documentar a vida do
concelho até 1974.

A partir de julho de 2024 iremos recordar
Vasco da Gama, natural de Sines, e a sua
primeira viagem & India, no ano em que se
lembra o quinto centenario da morte do
navegador, na India, no dia 24 de

Bilhete Commemorativo do IV Centendrio da
d ezem b ro d € 1524. Descoberta do Caminho Maritimo para a India
por D. Vasco da Gama 1498-1898. AMS

Em continuidade
Noticias do Inventario do Patrimonio Movel

do Vasco da Gama Atlético Clube
> Em sines.pt | Segundas semanas de janeiro e fevereiro

O Arquivo Municipal, em colaboragdo com o
VGAC, encontra-se a inventariar o patrimonio
da mais antiga coletividade desportiva em
atividade em Sines. Todos os meses é
escolhido um dos documentos inventariados
para partilha com a comunidade.




DESPORTO

Janeiro [ Fevereiro

Calendario desportivo

Estadio Municipal
Futebol

06/01/2024

10h30: VGAC —G. D. Lagamecgas
(Infantis 1. Ano Sub-12)

10h30: VGAC-E. F. C. Afonsoeiro
(Benjamins 1.2 Ano Sub-10)
10h30: VGAC —Seixal 1925 “B”
(Benjamins 2.2 Ano Sub-11“B")
15h00: VGAC - G. D. Os Amarelos
(Juvenis 3.2 Divisao)

18h30: G. C. Sines — CDR Porto
Covo (INATEL)

h/d: VGAC —Estrela S. André
(Veteranos)

07/01/2024

10hoo: VGAC — UF Comércio
IndUstria (Juvenis)

15hoo: VGAC - C. Olimpico do
Montijo (Seniores)

13/01/2024

10h30: VGAC —A. F. Col. Atlantico
A (Benjamins 1.° Ano Sub-10)
10h30: VGAC —Seixal 1925
(Infantis 2.9 Ano Sub-13 Futg)
15hoo: VGAC — AD Samouquense
(Juniores)

14/01/2024

11hoo: VGAC - CD Pinhalnovense
(Campeonato Nacional Sub-15 11
Divisao)

£/

20/01/2024

10h30: VGAC — Charneca Caparica
F. C. A (Infantis 1. Ano Sub-12)
15ho0: VGAC — CD Os Pelezinhos
(Juvenis 3.2 Divisao)

18h30: G. C. Sines—FC
Alvaladense (INATEL)

21/01/2024
15ho0: VGAC — GD Alcochetense
(Seniores)

03/02/2024
18h30: VGAC - Figueirense
(Veteranos)

04/02/2024
10hoo: VGAC —AD Quinta Conde
“"A” (Juvenis)

10/02/2024

10h30: VGAC - F. C. Barreirense
(Infantis 1.2 Ano Sub-12)
10h30: VGAC - G. D. Alfarim
(Infantis 2.2 Ano Sub-13 Futg)
15ho0: VGAC - S. Domingos FC
(Juvenis 3.2 Divisao)

17/02/2024

10h30: VGAC - J. F. C. Sarilhense
(Benjamins 1.° Ano Sub-10)

h/d: VGAC - Juventude Cercalense
(Veteranos)

18h30: G. C. Sines — FC
Alvaladense (INATEL)
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18/02/2024
15h30: VGAC — Amora FC SAD “B”
(Seniores)

24/02/2024

15h00: VGAC —G. D. Alcochetense
(Infantis 1.2 Ano Sub-12)

15ho0: VGAC - Estrela S. André
ACRD (Juvenis 3.2 Divisao)

25/02/2024
10hoo: VGAC — GD Alcochetense
“A” (Juvenis)

Pavilhao dos Desportos
Hoquei em patins

06/01/2024

15hoo: HCVG “B” — GD Fabril "B”
(Benjamins)

16h30: HCVG — GD Fabril (Sub-13)

07/01/2024

15hoo: HCVG/J Ascensdo — Parede
FC (Sub-19)

16h45: HCVG — HC Portimao (Sub-
15)

13/01/2024

15hoo: HCVG “A” - HCVG “B”
(Benjamins)

17hoo: HCVG/Construarte — Roller
Lagos (Sub-17)

20/01/2024

15hoo: HCVG - CF Estremoz (Sub-
13)

18hoo: HCVG/Optivisdo Sines —
GD Sesimbra (Seniores)

21/01/2024

10hoo: HCVG - Juventude
Azeitonense (Escolares)
11h30: HCVG - CD Boliqueime
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(Sub-15)
15hoo: HCVG/J Ascensao — HC
Turquel (Sub-19)

03/02/2024

15hoo: HCVG “"A” —HC Santiago
(Benjamins)

16h15: HCVG “B” — Criat-T
(Benjamins)

17hoo: HCVG/Construarte — CP
Beja (Sub-17)

17/02/2024

10h30: HCVG “A” — GD Fabril
(Benjamins)

11h30: HCVG “B” — Criar-T
(Benjamins)

15hoo: HCVG —Criar-T (Sub-13)

18/02/2024

11hoo: HCVG — GD Sesimbra
(Escolares)

15hoo: HCVG — GD Fabril (Sub-15)

Pavilhdao Multiusos
Andebol, basquetebol,
futsal, voleibol

06/01/2024

10h30: Voleibol | Ginasio CS —
Futebol Clube Castrense (Juvenis
femininos)

15hoo: Futsal | Independentes FA
— Casa Povo Corroios (Seniores
femininos)

17hoo: Andebol | Andebol CS —
Ginasio Andebol Portalegre
(Seniores masculinos)

)

07/01/2024

11hoo: Basquetebol | Sines Surf
Club — Montijo Basket Associa¢do
(Sub-16 masculinos)

13/01/2024

11hoo: Basquetebol | Sines Surf
Club — Grupo Desportivo
Alcochetense (Sub-14 masculinos)
15hoo: Basquetebol | Sines Surf
Club - Basket Almada Clube “B”
(Sub-18 masculinos)

14/01/2024

11hoo: Basquetebol | Sines Surf
Club - GD Alfarim (Sub-16
masculinos)

15hoo: Futsal | Independentes FA
—Associagdo Casa do Benfica de
Charneca da Caparica (Seniores
femininos)

20/01/2024
15hoo: Andebol | Andebol CS —
Evora AC (Seniores masculinos)

21/01/2024

10h30: Voleibol | Ginasio CS -
Futebol Clube Castrense (Iniciados
femininos)

15h30: Voleibol | Ginasio CS —
Juventude Sport Clube (Infantis
femininos)

18hoo: Voleibol | Ginasio CS —
Salesianos de Evora (Juvenis
femininos)

27/01/2024
10h30: Voleibol | Ginasio CS -
Juventude Atlético Clube (Infantis
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femininos)

16hoo: Basquetebol | Sines Surf
Club - Clube Desportivo
Pinhalnovense (Sub-16
masculinos)

18hoo: Basquetebol | Sines Surf
Club — GD Alfarim (Sub-18
masculinos)

28/01/2024

10hoo: Voleibol | Ginasio CS —
Juventude Sport Clube Evora
(Iniciados femininos)

15hoo: Voleibol | Ginasio CS —
Futebol Clube Silves (Cadetes
masculinos)

03/02/2024

11hoo: Basquetebol | Sines Surf
Club — Clube Desportivo Alfarim
(Sub-14 masculinos)

15hoo: Andebol | Andebol CS —
CSS Pinhal Frades (Sub-16
femininos)

17hoo: Andebol | Andebol CS — NA
Redondo (Seniores masculinos)

)
&)

04/02/2024

10h30: Basquetebol | Sines Surf
Club —ABC Santo André (Sub-16
masculinos)

15hoo: Voleibol | Ginasio CS — AC
Albufeira (Cadetes masculinos)

10/02/2024

15hoo: Futsal | Independentes FA
—CR D Miratejo (Seniores
femininos)

11/02/2024

11hoo: Basquetebol | Sines Surf
Club — Real Clube Vale Cavala
(Sub-16 masculinos)

15hoo: Voleibol | Ginasio CS — AC
Albufeira (Cadetes masculinos)

24/02/2024

10h30: Voleibol | Ginasio CS - AD
Fénix Loulé (Cadetes masculinos)
10h30: Voleibol | Gindsio CS —AD
Fénix Loulé (Infantis femininos)
15hoo: Futsal | Independentes FA
—CDR Aguias Unidas (Seniores
femininos)



AMBIENTE

Janeiro / Fevereiro
Programa de Educacao
Ambiental 2023/2024

19 e 20 de janeiro: O Fluviario Vai a Escola

- O maior aquario movel da Europa
> Largo 5 de Outubro | Dia 19, para comunidade escolar; Dia 20, para
comunidade em geral

O projeto “O Fluviario Vai a Escola” proporciona o contacto direto e
ao vivo com o ecossistema fluvial, que pretende fomentar uma
aprendizagem lUdico-pedagdgica através de exercicios e de uma
linguagem adaptada, promovendo a oralidade, a curiosidade, a
criatividade, a interagdo e atividades ritmicas expressivas,
promovendo desde cedo a consciéncia para com os cuidados a ter
com a natureza e com o planeta.
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Janeiro e fevereiro: ARROJAL -
Apoio a Rede Nacional de
Arrojamentos - Rede Regional
Alentejo (CIEMAR - Laboratario
de Ciéncias do Mar da

Universidade de Evora)

> Escolas bdsicas do Agrupamento | Para -

alunos do 4.° ano das escolas basicas do 1 ARROJAL
concelho | Dur. 1h

Apoia A Rede o —
Rede Regional Alentejo

Atividade de divulgagao cientifica com estudantes do ensino basico.
O que sdo cetaceos e tartarugas marinhas, grupos de cetaceos, as
ameagas humanas, defini¢do de arrojamentos e resposta a estas
situagdes, sdo alguns dos temas abordados nesta atividade.

Fevereiro: CRASSA - Centro de Recuperacao
de Animais Selvagens de Santo André

(Associacao Quercus)
> Escola Vasco da Gama | Para alunos do 5.9 ano | Dur. 2h por turma

O objetivo principal dos centros de recuperacdo é a rece¢do de
animais selvagens debilitados, sua recuperacdo e devolugdo ao
meio natural. Esta atividade prevé visita a escola para apresentar as
atividades desenvolvidas pelo centro, com possibilidade de
libertagdo de animais selvagens recuperados. Constru¢ao de ninhos
e comedouros artificiais.

CRASSA

@



COMUNIDADE

Fevereiro

Carnaval de Sines

> Org. Associagdo de Carnaval de Sines.
Apoio Camara Municipal de Sines

A maior festa popular da cidade regressa
com a alegria e as iniciativas habituais.
Programa integral a divulgar em
www.carnavaldesines.pt e restantes
meios do Carnaval.

Fevereiro
Iniciativas de Carnaval
da Junta de Freguesia de Sines

9 de fevereiro: Carnaval dos Pequeninos
> Av. General Humberto Delgado | 20hoo

10 de fevereiro: Baile de Mascaras Sénior
> Pavilhdo da Junta de Freguesia | 15hoo




Centro de Artes de Sines

Tel. 269 860 080
cas@mun-sines.pt
biblioteca@mun-sines.pt
arquivo@mun-sines.pt

Centro de Exposigdes: segunda a
sabado, 12ho0-18hoo

Rececdo e Biblioteca: segunda a sexta,
10h00-18ho0; sabado, 12hoo-18hoo
Arquivo: dias Uteis, 10hoo-18hoo
Encerrado aos domingos

Reservas: Através do telefone do
centro, até uma semana antes do
espetaculo. Levantar até a véspera.

Descontos (programagdo reqular):
Estudantes, maiores de 65 anos e
grupos de 10 ou mais pessoas
usufruem de 25% de desconto.
Portadores do Cartao Social do
Municipe, professores acompanhantes
de turma e criangas de colo ndo
pagam bilhete. Os bilhetes com
desconto sdo pessoais e
intransmissiveis e obrigam a
identificagdo na entrada. Os
descontos ndo sdo acumulaveis. A
programacao que nao for iniciativa do
Municipio ndo permite a aplicagdo de
descontos. Mais informagdes no
balcao do CAS.

Escola das Artes do Alentejo Litoral
Servigos Administrativos:

Tel. 269 036 778
geral.eaal@gmail.com

Todos os telefones desta pdgina -
Chamada para a rede fixa nacional

Museu de Sines

Tel. 269 860 095; museu@mun-
sines.pt

Terga a domingo, incluindo feriados
(exceto Natal, Ano Novo e Pascoa),
10h00-13hoo / 14ho0-17hoo (no verao,
o horario da tarde é 14h30-18ho0)

Posto de Turismo de Sines
Tel. 269 860 097
turismo@mun-sines.pt

Posto de Turismo de Porto Covo
Tel. 269 959 124
turismo@freguesiadeportocovo.pt

Pavilhdo dos Desportos

Tel. 269 630 698

Dias Uteis: ghoo-23hoo; sab., ghoo-
15hoo

Pavilhao Multiusos de Sines

Tel. 269 630 696

Dias Uteis: ghoo-23hoo; sabados: ghoo-
15hoo; domingos: encerrado. Aberto
também quando se realizam jogos

Piscina Municipal de

Sines Carlos Manafaia

Tel. 269 860 020

Dias Uteis: 8hoo-14hoo [ 15h00-21hoo;
sabados: ghoo-13hoo

Parque Desportivo Municipal Jodo
Martins / Campos de Ténis

Tel. 269 630 698

Parque: dias Uteis, ghoo-21hoo. Fins de
semana: Encerrado

Campos de ténis: Dias Uteis, ghoo-
20hoo. Fins de semana: Encerrado



SINES

Camara Municipal de Sines | Centro de Artes de Sines | Museu de Sines | Escola
das Artes do Alentejo Litoral | Junta de Freguesia de Sines | CMS - Edificio
Técnico | Espagos Seniores (Jardim das Descobertas, Bairro Maritimo e Bairro 1.°
de Maio) | Mercado Municipal | Piscina Municipal Carlos Manafaia | Pavilhdo
Multiusos de Sines | Pavilhdo dos Desportos | Sines Tecnopolo | Hotel Sinerama |
Hotel Veleiro | Residéncia Carvalho | Hotel D. Vasco | Casa do Médico | Origens
Hostel | Sines Sea View Hotel | Porto de Recreio | Parque de Campismo de S.
Torpes | Varanda Lavandarias | Clidis | Prosas | Livraria A das Artes | Rest. A
Palmeira

PORTO COVO

Junta de Freguesia / Posto de Turismo de Porto Covo | Balcdo Unico de Porto
Covo | Espago Sénior de Porto Covo | Papelaria O Correio | Porto Covo Hotel | Zé
Inacio | Porto Covo Praia Hotel & Spa | Camping Costa do Vizir | Parque de
Campismo de Porto Covo | Parque de Campismo Ilha do Pessegueiro | Refugio da
Praia | Monte da Bemposta

I FACEBOOK "
www.facebook.com/municipiodesines MAIS INFORMAGCOES

www.facebook.com/centrodeartesdesines www.sines.pt

CAMARA MUNICIPAL DE SINES



