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MARIA TERESA PALMELA

MEDALHA DE MERITO MUNICIPAL N° 19

Maria Teresa Pameaa, nasceu em Sines a 23 de Feverairo de 1923.

Filha de Francisco Pamela, natural de Pamela, e de Teresa Alves Torréo,
natural de Palhais, concelho do Barreiro.

O pa veio trabalhar para Sines, como Mestre-de-obras, na transformacao
do Farol de Sines, para 0 estilo com que ainda hoje se encontra.

Cedo se gpaixona pela arte cénica e em 1941 estreia-se no Cine Vasco da
Gama, na comédia em um acto “maldita Exposicéo”, levada a cena pelo
grupo cénico do Sport Lisboa e Sines.

Seguem-se anos em gue representa 0s mais variados papé's, fazendo parte
integrante, e imprescindivel do grupo de teatro.

Em 11 de Outubro de 1947, casase com Antonio Amara da Silva, seu
colega nas andancas teatrais, que ainda hoje continua a ser 0 seu compa
nheiro de sempre.

A 7 de Maio de 1963 ensaia um espectéculo de revista cuja receita reverteu
afavor da cantina escolar. Juntamente com o seu marido esteve afrente do
grupo cénico até que um profundo desgosto, a morte do seu filho Unico na
flor daidade, osleva, aum interregno de 9 anos.

Apbs 0 25 de Abril, o casal regressa as lides teatrais e cria 0 Teatro Ama
dor de Sines.
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Dai para catem tido um trabalho incansavel dinamizando e orientando um
sem numero de espectaculos, alguns com a particularidade de serem repre-
sentados por actores amadores, dos 3 aos 67 anos.

Os espectéculos sempre foram apresentados sem que alguém do “Teatro
Amador de Sines’ auferisse qualquer cachet e as receitas tém revertido
sempre afavor de Associagoes e colectividades.

Maria Teresa Pamela e o Teatro Amador de Sines, tém saido das fronteiras
do concelho. Sempre aberto as solicitagdo vindas de outras terras, dando o
seu contributo gratuitamente quer na Vidigueira, nas comemoragoes da
Geminagdo, quer em outras terras, tais como Castro Verde e outras,
incluindo uma representacdo na Casa do Alentgo.

Maria Teresa Pamela, com o seu dinamismo e smpatia irradiante, tem
criado amigos por onde passa e prestigiado aterra que a viu nascer.

Todos os anos pela “Festa dos Idosos’, |a estd o Teatro Amador de Sines,
divertindo e acarinhando os utentes do lar da 32 idade.

Mas, Maria Teresa Palmela, ndo é so pelo seu passado e presente, de uma
notavel accdo cultural, que merece o respeito e a consideracéo dos Sinien-
ses. Mulher que nunca se acomodou, sempre ocupou 0 seu tempo, traba
Ihando com a desenvoltura electrizante que Ihe é reconhecida.

Vendeu a prestacbes vestu&rio e calgado, facilitando a venda aos mais
carenciados, mesmo com prejuizo proprio;

Trabalhou com o marido, por conta prépria, na taberna “O Cantinho dos
Pescadores’, nos Penedos da India, onde nos tempos dificeis de defesas e
vendavais servia refei¢coes gratuitas aos pescadores mais necessitados;

Foi proprietéria de uma mercearia, no Bairro Maritimo, cujos habitantes do
Bairro que ndo tenham memoaria curta, recordardo por certo o humanismo,
a disponibilidade e a compreensdo desta mulher do povo que nasceu com
um “coragao de ouro”.
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Na ac¢do politica e socia foi Deputada da Assembleia de Freguesia de
Sines, participou activamente na vida socia do concelho, como militante
do Movimento Democratico das Mulheres e ainda hoje continua disponivel
e empenhada em todas as accdes conducentes a defender os interesses da
nossa terra e do nOsso povo.

Pelo seu trabalho em prol daigualdade e da liberdade, recebeu a 8 de Ma-
co de 1992 uma merecida homenagem pelas mulheres Sinienses e todos
guantos se quiserem associar.

Em Sessio Solene da Assembleia Municipal de Sines, que teve lugar no
Saldo Nobre dos Bombeiros Voluntarios de Sines, em 24 de Novembro de
1995, a condecoracéo foi entregue a propria homenageada por, Francisco
Maria Pereira do O Pacheco, Presidente da Camara Municipal de Sines.

Sines, 24 de Novembro de 1995.
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