NOTA A IMPRENSA

Camara de Sines organiza Semana Sénior

A Camara Municipal de Sines organiza, entre 27 e 31 de outubro, uma Semana Sénior
com atividades desportivas e culturais para a populacdo mais velha do concelho.

A semana comeca no dia 27, as 9h00, com hidroginastica na Piscina Municipal Carlos
Manafaia.

No dia 28, as 15h00, ha cinema no Centro de Artes de Sines.
No dia 29, as 10h30, realiza-se uma atividade de ginastica no Pavilhdo dos Desportos.
A partir das 14h00 de 30 de outubro, o Saldo do Povo recebe uma tarde dangante.

Finalmente, no dia 31 de outubro, as 9h00, realiza-se uma caminhada, com
concentrag¢do no Pavilhdao dos Desportos.

As inscricOes estao abertas até 23 de outubro, no Pavilhdo dos Desportos, Piscina
Municipal e espacos seniores.
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Para solicitar mais informag¢des sobre as noticias da nota use o email sidi@mun-sines.pt ou o
telefone 269 630 665 (Servico de Informagdo, Divulgacdo e Imagem).
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