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NOTA À IMPRENSA 
 

Sines recebe Campeonato Regional de Trampolim 
  
O Pavilhão Multiusos de Sines acolhe o Campeonato Regional de Trampolim, no dia 1 de 
fevereiro (domingo), com provas durante a manhã (9h00-12h30) e durante a tarde (14h30-
18h00). Participam 14 clubes e cerca de 270 ginastas do distrito de Setúbal e do Alentejo, nas 
modalidades de trampolim individual e trampolim sincronizado. 
 
Do campeonato sairão os campeões regionais individuais, sincronizados e por equipas de todos 
os escalões, dos infantis aos seniores. A competição constituirá também a primeira fase de 
apuramento com vista à participação individual dos ginastas no campeonato nacional. 
 
O Campeonato Regional de Trampolim em Sines é uma organização da Associação de Ginástica 
do Distrito de Setúbal, com a colaboração da Academia de Ginástica de Sines e o apoio da 
Câmara Municipal de Sines e da Junta de Freguesia de Sines. 
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Para solicitar mais informações sobre as notícias da nota use o email sidi@mun-sines.pt ou o 
telefone 269 630 665 (Serviço de Informação, Divulgação e Imagem). 
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