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1 INTRODUCAO E OBJECTIVOS

O ruido assume actualmente papel de destaque nas preocupagdes ambientais e constitui a causa
da maior parte das reclamagdes recebidas pelas entidades responsdveis nesta matéria. Esta
preocupagdo vem expressa na legislagdo em vigor, em particular, no Regulamento Geral do
Ruido (RGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro. De acordo com este
diploma legal, os planos de ordenamento do territorio devem assegurar a qualidade do ambiente
sonoro e promover a distribuicdo adequada dos usos do territério, tendo em consideragdo as
fontes de ruido, quer existentes, quer previstas — Capitulo II, Planeamento municipal, Art. 6°,
Planos municipais de ordenamento do territorio. Ainda de acordo com o mesmo artigo, ¢ dever
dos municipios acautelar a ocupacao dos solos com usos sensiveis ao ruido, face a proximidade

de infra-estruturas de transporte existentes ou proximidade.

A legislacdo actual relativa ao ruido ambiente, pretende um planeamento e a gestdo do uso do
solo eficazes, pois estes sdo por exceléncia, as medidas de prevencao de ruido numa optica de
sustentabilidade. A escolha criteriosa da localizacdo das fontes e dos receptores ¢ desde logo, a

principal medida para evitar usos conflituosos do solo.

O presente documento enquadra o estudo de ruido ambiente, o qual pretende integrar o Plano de
Pormenor da Cova do Lago — Sines, para execucdo do empreendimento turistico que se pretende

vir a edificar nessa zona.

Deste modo, elaborou-se o presente estudo de ruido com o objectivo de caracterizar a situacao de
referéncia da area e tragar o cenario futuro, aquando da implementagdo do empreendimento
turistico, da zona em estudo, em termos acusticos, por forma a avaliar a aptiddo urbanistica e a
capacidade de obtencdo de situagdes actsticas compativeis com as utilizagdes existentes, e as
previstas, de forma a ser possivel, a adop¢do de medidas de prevencdo e/ou minimizagdo, caso

sejam necessarias.

Assim, foram efectuadas medi¢des na periferia da area afecta ao Plano de Pormenor da Cova do
Lago, com o intuito de caracterizar a area a este nivel, dando-se particular importancia aos
limites da area e aos receptores sensiveis existentes, tragando-se posteriormente um cenario

futuro em termos de ambiente acistico.
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2 ENQUADRAMENTO LEGAL

O primeiro Regulamento Geral do Ruido (Decreto-Lei n.° 251/87, de 24 de Junho, alterado pelo
Decreto-Lei n.° 292/98, de 2 de Setembro) constituiu uma iniciativa pioneira em termos de ruido
ambiente em Portugal. Com o decorrer do tempo os problemas ambientais agravaram-se e
tornou-se necessario um novo Regime legal sobre a Poluicao Sonora (RLPS), aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 292/2000, de 14 de Novembro, em vigor desde 15 de Maio de 2001 e alterado
pelo Decretos-Leis n® 76/2002, de 26 de Margo, 259/2002, de 23 de Novembro, ¢ 293/2003, de
19 de Novembro. Este diploma visava prevenir e controlar o ruido sempre que ocorresse
ocupacao humana sensivel, independentemente da area onde se verifique e do uso predominante

do solo local.

Com a transposi¢ao da directiva n.° 2002/49/CE, de 25 de Junho, relativa a avalia¢do e gestao do
ruido ambiente, tornou-se premente proceder a ajustamentos no Regime Legal sobre a Poluigdo
Sonora aprovado pelo Decreto-lei supracitado, de modo a compatibilizd-lo com as normas
aprovadas, em especial a adopcao de indicadores de ruido ambiente harmonizados e conferir
coeréncia a um regime que se revela tdo importante para salde humana e o bem-estar das
populacdes. Surge assim, o Decreto-lei n.° 9/2007 (novo RGR), de 17 de Janeiro, em vigor desde

01 de Fevereiro de 2007.

O regulamento citado estabelece nos artigos abaixo referidos, os conceitos, parametros e

defini¢cdes necessarios a um estudo desta natureza. Assim, dever-se-4 considerar o seguinte:
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Indicador de ruido

“Artigo 3°”

“Defini¢des”

Parametro fisico-matematico para a descri¢do do ruido ambiente que tenha uma relagdo com um
efeito prejudicial na saide ou no bem-estar humano

Indicador de ruido
diurno-entardecer-
nocturno (Lden)

Indicador de ruido, expresso em dB(A), associado ao incomodo global, dado pela expressao:

1 Ln Le+5 Ln+10
Lden=10><10ga 13x10'9 +3x10 1© +8x10 1© }

Indicador de ruido
diurno (Ld)

Nivel sonoro médio de longa duragdo, conforme definido na Norma NP1730 —1:1998, ou na
versdo actualizada correspondente, determinado durante uma série de periodos diurnos
representativos de um ano

Indicador de ruido do
entardecer (Le)

Nivel sonoro médio de longa duragdo, conforme definido na Norma NP 1730 —1:1996, ou na
versdao actualizada correspondente, determinado durante uma série de periodos do entardecer
representativos de uma ano

Indicador de ruido
nocturno (Ln)

Nivel sonoro médio de longa duragdo, conforme definido na Norma NP 1730 —1:1996, ou na
versdo actualizada correspondente, determinado durante uma sériec de periodos do nocturno
representativos de uma ano

Mapa de ruido

Descritor do ruido ambiente exterior, expresso pelos indicadores Lden e Ln, tragado em
documento onde se representam as isofonas e as areas por elas delimitadas as quais corresponde
uma determinada classe de valores expressos em dB(A)

Periodo de referéncia

Intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruido, de modo a abranger as actividades
humanas tipicas, delimitado nos seguintes termos:

=  Periodo diurno — das 07 as 20 horas;

=  Periodo do entardecer — das 20 as 23 horas;

=  Periodo nocturno — das 23 as 07 horas

Receptor sensivel

Edificio habitacional, escolar, hospitalar ou similar ou espago de lazer, com utilizagdo humana

Ruido ambiente

Ruido global observado numa dada circunstancia num determinado instante, devido ao conjunto
das fontes sonoras que fazem parte da vizinhanga proxima ou longinqua do local considerado

Ruido particular

Componente do ruido ambiente que pode era especificamente identificada por meios actsticos ¢
atribuida a uma determinada fonte sonora

Ruido residual

Ruido ambiente a que se suprimem um ou mais ruidos particulares, para uma situagdo
determinada

Zona mista

Area definida em plano municipal de ordenamento do territdrio, cuja ocupagéo seja afecta a outros
usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na defini¢do de zona sensivel

Zona sensivel

Area definida em plano municipal de ordenamento do territério como vocacionada para uso
habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espagos de lazer, existentes ou previstos,
podendo conter pequenas unidades de comércio e de servigos destinadas a servir a populagéo
local, tais como cafés e outros estabelecimentos de restauragdo, papelarias e outros
estabelecimentos de comércio tradicional, sem funcionamento no periodo nocturno

Zona urbana
consolidada

Zona sensivel ou mista com ocupagéo estavel em termos de edificagdo

“Artigo 6°”

“Planos Municipais de Ordenamento do Territorio”

1 - Os planos municipais de ordenamento do territdrio asseguram a qualidade do ambiente

sonoro, promovendo a distribui¢do adequada dos usos do territorio, tendo em consideracao as

fontes de ruido existentes e previstas;

2 - Compete aos municipios estabelecer nos planos municipais de ordenamento do territorio a

classificagdo, a delimitagdo e a disciplina das zonas sensiveis e das zonas mistas;

Ay
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3-

4 -

A classificacdo de zonas sensiveis e de zonas mistas ¢ realizada na elaboracao de novos
planos e implica a revisdo ou alteracdo dos planos municipais de ordenamento do territdrio

em vigor;

Os municipios devem acautelar, no ambito das suas atribui¢cdes de ordenamento do territorio,
a ocupagao dos solos com usos susceptiveis de vir a determinar a classificagdo da area como
zona sensivel, verificada a proximidade de infra-estrutura de transporte existentes ou

programadas.

“Artigo 7°”

“Mapas de Ruido™
As camaras municipais elaboram mapas de ruido para apoiar a elaboragdo, alteracdao e

revisao dos planos directores municipais € dos planos de urbanizacao;

As camaras municipais elaboram relatorios obre recolha de dados acusticos para apoiar a
elaboracdo, alteracdo e revisdo dos planos de pormenor, sem prejuizo de poderem elaborar

mapas de ruido sempre que tal se justifique;

Exceptuam-se do disposto nos numeros anteriores os planos de urbanizagdo e os planos de

pormenor referentes a zonas exclusivamente industriais;

A elaboracdo os mapas de ruido tem em conta a informagdo actstica adequada.
Nomeadamente a obtida por técnicas de modelacdo apropriadas ou por recolha de dados

acusticos realizada de acordo com técnicas de medi¢ao normalizadas;

Os mapas de ruido sdo elaboradas para os indicadores Lden e Ln reportados a uma altura de

4 m acima do solo.

(...)
“Artigo 11°”

“Valor limite de exposi¢éo™
Em funcdo da classificacdo de uma zona como mista ou sensivel, devem ser respeitados os

seguintes valores de exposicao:

a) As zonas mistas ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A),

expresso pelo indicador Lden, e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ln;
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b)

d)

As zonas sensiveis nao devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a
55 dB(A), expresso pelo indicador Lden, e superior a 45 dB(A), expresso pelo indicador
Ln;

As zonas sensiveis em cuja proximidade exista em exploragdo, a data de entrada em vigor
do presente Regulamento, uma grande infra-estrutura de transporte ndao devem ficar
expostas a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A), expresso pelo indicador Lden, e

superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ln;

As zonas sensiveis em cuja proximidade esteja projectada, a data de elaboragdo ou
revisdo do plano municipal de ordenamento do territorio, uma grande infra-estrutura de
transporte aéreo ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A),

expresso pelo indicador Lden, e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ln;

As zonas sensiveis em cuja proximidade esteja projectada, a data de elaboracdo ou
revisdo do plano municipal de ordenamento do territorio, uma grande infra-estrutura de
transporte nao aéreo nao devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a
60 dB(A), expresso pelo indicador Lden, e superior a 50 dB(A), expresso pelo indicador
Ln.

Os receptores sensiveis ndo isolados nio integrados em zonas classificadas, por estarem

localizados fora dos perimetros urbanos, sdo equiparados, em funcao dos usos existentes na

sua proximidade, a zonas sensiveis ou mistas, para efeitos de aplicagdo dos correspondentes

valores limite fixados no presente artigo

Até a classificagdo das zonas sensiveis e mistas a que se referem os n.” 2 e 3 do artigo 6°,

apara efeitos de verificagdo do valor limite de exposicao, aplicam-se aos receptores sensiveis

os valores limite de Lden igual ou inferior a 63 dB(A) e Ln igual ou inferior a 53 dB(A).

Para efeitos de verificagdo de conformidade dos valores fixados no presente artigo, a

avaliag¢ao deve ser efectuada junto do ou no receptor sensivel, por uma das seguintes formas:

a) Realizacdo de medigdes acusticas, sendo que os pontos de medicado devem, sempre que

tecnicamente possivel, estar afastados, pelo menos 3.5 m de qualquer estrutura reflectora,
a excepcdo do solo, e situar-se a uma altura de 3.8 m a 4.2 m acima do solo, quando
aplicavel, ou de 1.2 m a 1.5 m de altura acima do solo ou do nivel de cada piso de

interesse, nos restantes casos;
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b) Consulta dos mapas de ruido, desde que a situagdo em verificacdo seja possivel de

caracterizagdo através dos valores neles representados.

Apresenta-se na tabela 1 os valores limite, consoante a classificacdo dos locais e o periodo de referéncia

considerado.

Tabela 1. Valores limite de exposi¢ao, Lden e Ln, em funcao da classificacao das locais.

I Lden [dB(A)] | Ln [dB(A)]
Zonas Mistas 65 55
Zonas Sensiveis 55 45

Receptores Sensiveis Isolados
ndo integrados em zonas classificadas
(fora do perimetro urbano)
Até classificagdo dos locais em zonas sensiveis e 63 53
mistas

Equiparados em fung@o dos usos existentes na sua proximidade e aplicacdo
dos correspondentes valores limite

“Artigo 12°”

“Controlo prévio das operacfes urbanisticas”

(..)
4 - As operagdes urbanisticas previstas no n.° 2 do presente artigo, quando promovidas pela
administracdo publica, ¢ aplicavel o artigo 7° do Decreto-Lei n.° 555/99, de 16 de Dezembro,
competindo a comissdo de coordenacdo e desenvolvimento regional territorialmente
competente verificar o cumprimento dos valores limite fixados no artigo anterior, bem como
emitir parecer sobre o extracto de mapa de ruido ou, na sua auséncia, sobre o relatorio de
recolha de dados actsticos ou sobre o projecto acustico, apresentados nos termos da Portaria

n.° 1110/2001, de 19 de Setembro.

6 - E interdito o licenciamento ou a autoriza¢ao de novos edificios habitacionais, bem como de
novas escolas, hospitais ou similares e espagos de lazer enquanto se verifique violacdo dos

valores limite fixados no artigo anterior.

7 - Exceptuam-se do disposto no niimero anterior os novos edificios habitacionais em zonas

urbanas consolidadas, desde que essa zona:

a) Seja abrangida por um plano municipal de redugdo de ruido; ou
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b) Nao exceda em mais de 5 dB(A) os valores limite fixados no artigo anterior e que o
projecto acustico considere valores do indice de isolamento sonoro a sons de condugdo
aérea, normalizado, D2m,n,w, superiores em 3 dB aos valores constantes da alinea a) do
n.° 1 do artigo 5° do Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios, aprovado pelo

Decreto-Lei n.° 129/2002, de 11 de Maio.

3 CARACTERIZACAO DA ZONA

3.1 Aspectos relevantes do Plano de Pormenor

O presente estudo enquadra-se no Plano de Pormenor da Cova do Lago através do licenciamento
do empreendimento turistico que se pretende implantar na zona. De acordo com o regulamento
do P.P., este destina-se exclusivamente ao uso turistico e usos complementares das varias
valéncias desta utilizacdo, designadamente restauracdo, minimercado, salas de convivio,
balnedrios, entre outros equipamentos. A zona de intervencdo insere-se no Lugar conhecido
como Cova do Lago, freguesia e Concelho de Sines e estd classificada como Area Turistica

exterior aos aglomerados.

Refira-se que actualmente o uso do solo ¢ essencialmente habitacional, verificando-se a
existéncia de algumas habita¢des, em particular junto a costa maritima e também dispersas pela

area em estudo.

Actualmente nao existe classificagdo prevista em termos de zonamento acustico no Plano de

Pormenor.

3.2 Descricéo

O Plano de Pormenor (P.P.) da Cova do Lago refere-se a um empreendimento turistico
constituido por areas de usos diferentes, sendo cada uma delas ocupada por unidades hoteleiras
distintas: Parcela A — Hotel **** Parcela B — Apart-Hotel e Parcela D a G — Moradias. As
restantes parcelas referem-se a areas com usos diversos: Parcela C — restaurante, Parcela H —
Club House / Restaurante / Piscina, Parcela I — portaria, Parcela J — Campos de jogos e Parcela K

— Parque infantil.
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Figura 1 — Acesso a area incluida do Plano de Pormenor do Cova do Lago e localizacao
aproximada da éarea de interven¢ao (Fonte: www.viamichelin.pt).
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]

Figura 3. Area de intervengdo do Plano de Pormenor e planta de implantagio do empreendimento previsto.
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O acesso ao local faz-se pela via rapida Santiago do Cacém — Sines, seguindo depois por acesso
em terra batida que atravessa a area de intervenc¢do e inflecte na direccdo da Praia da Lagoa, tal

como se pode observar nas imagens seguintes.

A 4rea de ocupacdo do empreendimento turistico estima-se em 24 375 m?, repartindo-se em 4rea
de Moradias (14 200 m?), Hotel **** (7 800 m?), Aparthotel (1 800 m?). O empreendimento ir4

gerar, em termos de ocupagdo, as disponibilidades referidas na Tabela 2.

Tabela 2. Usos do solo e areas afectas ao empreendimento.

| Area (m?) | Unidade
Moradias 14 200 72
Hotel 7 800 120 quartos
Aparthotel 1 800 40 quartos
Outros usos (Club House /
restaurante / Piscina / Portaria / Restante &rea || = -
Campo de jogos / parque infantil)

Em termos de tipologias, o empreendiemnto turistico oferece as tipologias, desde a T2 a T4, com

predominancia da T3.

Estd também definido que cada unidade de alojamento terd dois lugares de estacionamento

exteriores, para além dos lugares de estacionamento interiores também projectados.

Face ao projecto sera previsivel a existéncia de areas destinadas de equipamentos de natureza
ruidosa de uso colectivo (exemplos: chillers, extractores de ar, bombas de agua, equipamentos de

manuten¢do de piscinas, aspersores, etc.).

4 CARACTERIZACAO DA SITUACAO DE REFERENCIA

4.1 Fontes de Ruido

O local de implantagio do futuro empreendimento apresenta alguma ocupagdo humana e
encontra-se localizado relativamente proximo da via rapida Santiago do Cacém — Sines, pelo que
as principais fonte de ruido com influéncia no ambiente sonoro do local sdo as inerentes as
actividades tipicas humanas e alguma influéncia do trafego rodoviario, quer de acesso a Cova do
Lago, quer o trafego mais distante proveniente da via rapida, com especial incidéncia nas zonas

mais proximas desta via de trafego.
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4.2 Caracterizagao dos locais de avaliacao

Os locais de amostragem distribuiram-se pela periferia da area em estudo num total de trés

pontos de avaliacdo. A sua escolha teve como base a necessidade de avaliar os varios niveis de

ruido na envolvente da area afecta a exploracdo dando especial importancia ao limite da area, as

fontes principais de ruido e aos receptores sensiveis existentes na envolvente de acordo com os

documentos relativos ao ruido ambiente.

Estes locais podem ser observados na planta posteriormente apresentada e encontram-se

descritos na tabela 3.

Ponto

Tabela 3. Locais de avaliacdo de ruido ambiente.

| Descricao

| Ilustracéo

P1

Ponto localizado junto a uma habitacdo existente
no lado Este; junto de uma zona de pinheiros, sob
influéncia do ruido natural (vento e outros)

P2

Ponto localizado no lado Sul, relativamente
proximo da via rapida Santiago do Cacém-Sines;
junto a uma zona de vegetagao; sob influéncia do
trafego rodoviario da via rapida Santiago-Sines e

de ruido natural (vento, mar, outros)

P3

Ponto localizado junto a uma habitacdo existente
no lado Oeste, proximo do oceano Atlantico; sob
influéncia de trafego distante e de ruido natural
(vento, mar, outros)
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4.3 Metodologia de Avaliacdo

Na recolha dos dados actsticos, adoptou-se a metodologia constante da Norma Portuguesa NP
1730 (1996), intitulada “Actstica — Descricdo e medicdo do ruido ambiente”, bem como o

constante no Regulamento Geral do Ruido (RGR).

4.3.1 Condicdes meteoroldgicas

A representatividade das medi¢des deverd incluir, para além do regime de ocorréncia dos
acontecimentos acusticos, as condi¢des meteorologicas tipicas do local. Condic¢les atipicas

poderao conduzir a valores diferentes dos que habitualmente caracterizam o local em avaliagao.

As medigdes de temperatura e velocidade do vento foram efectuadas com um anemdmetro

velocicheck, modelo 8330 — M-ES, devidamente calibrado.

Na tabela seguinte estdo indicados os resultados das condi¢des meteorologicas registadas nos

periodos de referéncia avaliados.

Tabela 4. Resultados das condigdes meteorologicas registadas (valores médios).

Periodo de Temperatura Tom n Vel _dC;ondi/r;g_esgweteorolégicas
Referéncia (°C) mégie;?og)r a € Oeer?toe(m?s)'a ° Nebulosidade Precipitagéo
Diurno 21/07/2007 22.6 1.25 Céu pouco nublado Nao
(7-20 by 23/07/2007 25.8 1.54 Céu limpo Nio
Entardecer 21/07/2007 20.0 1.35 Céu pouco nublado Nao
(20-23 h) 23/07/2007 222 0.42 Céu limpo Nio
Nocturno 21/07/2007 134 1.50 Céu pouco nublado Nao
(23-7h) 23/07/2007 14.1 0.50 Céu limpo Nio

4.3.2 Procedimentos de Medi¢ao

Atendendo ao Regulamento Geral do Ruido (RGR) e a Norma Portuguesa, NP 1730 (1996),
foram adoptados os seguintes procedimentos de medigao:

x  Microfone colocado a uma altura de 1.2 a 1.5 m acima do solo;

% Ponto de medig¢do afastado, pelo menos, 3.5 m de qualquer superficie reflectora;

% Condigdes meteorologicas:

= Auséncia de chuva forte;
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= Velocidade do vento inferior a 5 m/s;

» Direccdo do vento num angulo de +45° da direc¢do definida entre o centro da fonte

predominante ¢ o centro da drea em questdo, com o vento a soprar da fonte para o

receptor;

»  Auséncia de fortes inversdes de temperatura perto do solo;

% Medigdes efectuadas com filtro de ponderacao A e em fast;

% Intervalos de tempo de medicdo que permitam obter niveis sonoros representativos do

ambiente sonoro em estudo;

% Foram efectuadas medig¢des nos trés periodos de referéncia, diurno, entardecer e nocturno, de

modo a determinar-se o indicador de ruido, Lden, presente no RGR;

% Eliminar quaisquer ruidos espurios susceptiveis de influenciar o rigor da medigao.

4.3.3 Equipamento de Medicdo Acustica

O equipamento utilizado nas medi¢des de ruido foi o que consta da tabela 5, que seguidamente

se apresenta.

Tabela 5. Equipamento utilizado na avaliacao de ruido ambiente.

Tipo de Equipamento Marca Modelo
Sonometro de Classe 1 Briiel & Kjer 2260
Modulo de Analise em . .
Frequéncia (1/3 de oitava) Briiel & Kjer BZ 5503
Fonte de Calibragio Briiel & Kjeer 4231

Foram ainda utilizados como equipamentos acessorios, um tripé para
colocar o sondémetro de forma a manté-lo estdvel e ainda um

protector de vento para o microfone.

O sondmetro utilizado na amostragem efectuada, trata-se de um
sonometro integrador classe de precisdo 1, modelo 2260,

devidamente verificado pelo ISQ.

Figura 4. Ilustragdo do sondmetro utilizado na recolha de dados
acusticos
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4.3.4 Resultados obtidos

As medic¢des foram efectuadas de acordo com o preconizado nos documentos relativos ao ruido
ambiente, em particular, no ponto 3.5. “Validagdo de longa duracdo” do documento do Instituto
do Ambiente intitulado “Directrizes para a elaboragdo de mapas de ruido”, datado de Marco de
2007. Os resultados foram efectuados duas vezes em cada um dos periodos de referéncia (duas
medigdes no periodo Ld, duas medigdes no periodo do entardecer e duas medi¢des no periodo
nocturno). Refira-se os resultados obtidos nos dois dias de medi¢do ndo registaram diferencas

superiores a 5 dB(A).

Tabela 6. Locais e datas de recolha dos dados acusticos.

Ponto Descricéo I Data da Medicéo

P1 Ponto localizado junto a uma habitagdo existente no lado Este; junto de 21/07/2007
uma zona de pinheiros, sob influencia do ruido natural (vento e outros) 23/07/2007
Ponto localizado no lado Sul, relativamente préximo da via rapida 21/07/2007

P2 Santiago do Cacém-Sines; junto a uma zona de vegetagao; sob influéncia
do trafego rodoviario da via rapida Santiago-Sines e de ruido natural 23/07/2007

(vento, mar, outros)

Ponto localizado junto a uma habitaco existente no lado Oeste, proximo 21/07/2007

P3 do Oceano atlantico; sob influéncia de trafego distante e de ruido natural
(vento, mar, outros) 23/07/2007

Foram seguidos os procedimentos contidos na Norma Portuguesa NP 1730 (Outubro de 1996)

“Acustica. Descri¢do e medicao de Ruido Ambiente, Partes 1, 2 e 3.

O célculo da média logaritmica de varias medigoes, € feito aplicando-se a seguinte expressao:

1 n LAeq,i
LAeqzlolog{ZIO 10 }
ng

Onde,
n- numero de medigdes
LAeq, 1 — valor do nivel sonoro correspondente a medigao i

No que se refere aos indicadores de ruido presentes no Regulamento Geral do Ruido (RGR),
temos a referir o Lden, indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno, associado ao incomodo
global, expresso por:

Ln Le+5 Ln+10

Lden:10xlogi 13x10"° +3x10 1 +8x10 ©

Em que,
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Ld — Indicador de ruido diurno;
Le — Indicador de ruido do entardecer;

Ln- Indicador de ruido nocturno.

Tabela 7. Valores de LAeq obtidos para os trés periodos de referéncia.

LAeq dB(A)
Ponto Localizagédo P. Diurno | P.Entardecer | P.Nocturno
p1 Ponto localizado junto a uma habitacgo existente no lado Este; junto de uma 44.8 422 40.8
zona de pinheiros, sob influencia do ruido natural (vento e outros) 453 437 41.0
Ponto localizado no lado Sul, relativamente proximo da via rdpida Santiago do 52.9 49.8 46.1
P2 Cacém-Sines; junto a uma zona de vegetagao; sob influéncia do trafego
rodoviario da via rapida Santiago-Sines e de ruido natural (vento, mar, outros) 53.8 50.1 47.0
Ponto localizado junto a uma habitagdo existente no lado Oeste, proximo do 46.8 45.7 44.8
P3 Oceano atlantico; sob influéncia de trafego distante e de ruido natural (vento,
mar, outros) 47.0 46.1 43.7
Tabela 8. Média dos valores LAeq para os trés periodos de referéncia.
LAeq dB(A)
Ponto Localizagédo P. Diurno | P.Entardecer | P.Nocturno
Ponto localizado junto a uma habitagdo existente no lado Este; junto de uma
P1 N . ; , 45.0 43.0 40.9
zona de pinheiros, sob influencia do ruido natural (vento e outros)
Ponto localizado no lado Sul, relativamente proximo da via rapida Santiago do
P2 Cacém-Sines; junto a uma zona de vegetagao; sob influéncia do trafego 534 50.0 46.6
rodoviario da via rapida Santiago-Sines e de ruido natural (vento, mar, outros)
Ponto localizado junto a uma habitago existente no lado Oeste, proximo do
P3 Oceano atlantico; sob influéncia de trafego distante e de ruido natural (vento, 46.9 459 442
mar, outros)

Ap6s a aplicacdo da equagdo supracitada, obtém-se os valores de Lden apresentados na tabela 9.

Tabela 9. Indicadores de ruido (niveis sonoros médios de longa duracao).

Ld Le Lden
Ponto Local Ln [dB(A
Y I I ol | I CEIY)
Ponto localizado junto a uma habitagdo existente no lado Este;
P1 junto de uma zona de pinheiros, sob influencia do ruido natural 45.0 43.0 40.9 48.2
(vento e outros)
Ponto localizado no lado Sul, relativamente proximo da via rapida
Santiago do Cacém-Sines; junto a uma zona de vegetacao; sob
P2 influéncia do trafego rodoviario da via rapida Santiago-Sines e de >34 300 466 49
ruido natural (vento, mar, outros)
Ponto localizado junto a uma habitagdo existente no lado Oeste,
P3 proximo do Oceano atlantico; sob influéncia de trafego distante e 46.9 459 442 51.1
de ruido natural (vento, mar, outros)
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Os valores de Lden e Ln obtidos reflectem a situacao actual do ambiente sonoro, cuja influéncia
principal € o ruido de origem natural, nomeadamente, o ruido com origem no mar, no vento e nas
actividades humanas, uma vez que existe alguma ocupacdo humana do local, bem como o

trafego rodoviario, com especial relevancia para o ponto de medigao P2.

5 PREVISAO DO CENARIO ACUSTICO AQUANDO DO FUNCIONAMENTO DO
EMPREENDIMENTO TURISTICO

Uma carta de ruido tem por objectivo caracterizar o ruido médio existente ou previsto para uma

determinada 4rea e pode ser obtida por medi¢do e/ou instrumentos computacionais.

Os modelos informaticos permitem elaborar simulagdes de ruido, a partir de determinados
pressupostos. Estes modelos constituem importantes ferramentas a ter em consideracdo no

desenvolvimento de instrumentos de ordenamento do territorio.

A previsao dos niveis sonoros teve em consideragdo para além das fontes de ruido, alguns
factores dos quais dependem a propagacdo do ruido, nomeadamente as condigdes

meteoroldgicas, a existéncia de obstaculos, a absor¢ao pela atmosfera, entre outros.

No que se refere as fontes principais de ruido, neste estudo concreto, a estimativa de trafego
associado a ocupag¢do do empreendimento devera ser tida em consideracdo, pois esta serd
aquando da entrada em funcionamento do empreendimento, uma das principais fontes de ruido

no local.

Factores tais como a altimetria do terreno, os perfis longitudinais e transversais das vias
rodovidrias e a implantacdo dos edificios no local, deverdo ser contemplados num previsdo de
ruido ambiente. Na modelagdo matematica efectuada no presente estudo foram considerados os

referidos factores que influirdo sobre o ambiente sonoro local.

A partir dos niveis sonoros estimados através da modelagdo matematica foram delimitadas
classes de ruido por intervalos de 5 dB(A), desde valores < 45 dB(A) a = 75 dB(A). As

diferentes classes foram atribuidas cores de acordo com o preconizado na NP 1730 (1996).

A previsdo efectuada baseou-se em valores maximos no que se refere a ocupagdo do

empreendimento.
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Refira-se que as cartas de ruido apresentadas devem ser analisadas tendo presente que os niveis
sonoros dependem de varias varidveis, como € o caso das actividades humanas, nomeadamente a

circulacdo rodoviaria, das condigdes meteorologicas, entre outros factores.

Nas cartas de ruido apresentam-se as diferentes areas afectas ao empreendimento, isto €, area do
supermercado e recepcao, hotel, aldeamentos, parque de campismo e infra-estruturas locais e de

acesso e a afectacao dessas diferentes areas aos niveis actsticos estimados.

Em anexo sdo apresentadas as cartas de ruido para os indicadores, Lden e Ln, num cendrio

futuro.

6 INTERPRETACAO DE RESULTADOS

6.1 Situacdo actual

Através da avaliacdo in situ do ambiente sonoro ¢ possivel constatar que na area de intervengao
do P.P o ambiente sonoro se apresenta pouco perturbado, verificando-se niveis sonoros
susceptiveis de ndo gerar incomodo, em particular os locais mais afastados das vias de
circulacao, em particular da via rapida Santiago do Cacém-Sines, apresentam valores inferiores
aos niveis sonoros das zonas sensiveis. As fontes de ruido que actualmente influem no ambiente
sonoro ¢ o ruido inerente a circulagdo de veiculos, influenciando particularmente as zonas
proximas da via rapida Santiago do Cacém-Sines, ou seja, nos acessos ao futuro
empreendimento. Nas restantes areas incluidas no P.P, o ambiente sonoro apresenta-se pouco
perturbado, uma vez que as fontes sonoras verificadas no local, se resumem ao ruido de origem
natural (animais, vento e mar), pelo que os niveis sonoros registados sdo inferiores aos valores
limite para as zonas sensiveis. Assim, os valores de niveis sonoros mais elevados foram
registados, como seria de esperar, no ponto mais proximo da via rapida supracitada, sem contudo
ultrapassar o valor limite de 55 dB(A). Saliente-se que se trata do ponto de medi¢do mais

proximo da via rapida e onde o ruido com origem no trafego rodoviario mais se faz sentir.

Face ao exposto ¢ de acordo com a avaliagdo in situ, os niveis aclsticos ndo ultrapassam os
valores respeitantes a classificagdao do local como zona sensivel, respeitando os niveis sonoros de
55 dB(A), expressos pelo indicador Lden e os 45 dB(A), expresso pelo indicador Ln, a excepgao
do ponto P2, onde a influéncia do trafego da via rapida se faz sentir, ultrapassando, o limite

maximo admissivel, relativamente ao Ln para as zonas sensiveis.

20
. Consultoria em Recursos Hidricos — Estudos Hidrogeoldgicos — Localizagio de Sondagens
Estudos de Impacte Ambiental — Monitorizagéo da Qualidade da Agua — Estudos de Ruido
Modelagdo de Fluxo, Transporte e Hidrogeoquimica em Aguas Subterraneas



Estudo de Ruido - Plano de Pormenor da Cova do Lago (Sines)

6.2 Situagao prevista

No que se refere as condi¢des acusticas que resultardo da implementacdo do P.P, resultardo
essencialmente do aumento de trafego nas vias de circulacdo interiores e de acesso ao
empreendimento, a instalagdo de equipamentos ruidosos de uso colectivo e ao ruido inerente as
actividades tipicas humanas. Nao estdo previstas a implantacdo de outros fontes de ruido

susceptiveis de alterar significativamente o ambiente sonoro da zona.

Com a implementagdo do P.P, prevé-se um acréscimo dos niveis sonoros relativamente a
situacdo actual, sendo que os niveis sonoros se enquadrardo dentro dos limites de exposi¢ao

admissiveis para as zonas sensiveis [Lden <55 dB(A) e Ln <45 dB(A)].

A velocidade de circulagdo reduzida, a localizacdo dos equipamentos de natureza ruidosa e de
uso colectivo devidamente insonorizados e que cumpram os niveis de emissdo devidamente
legislados, limitar a ocupagdo do solo a actividades, serdo aspectos a acautelar de modo a evitar
alteracdes significativas no ambiente sonoro local e passiveis de provocar situagdes de

incomodidade.
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ANEXOS
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L_ocais de recolha dos dados acusticos
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Areas afectas ao
empreendimento

A - Hotel™** (120 quartos)

L B - Apart-Hotel (40 quartos)

Escala grafica C - Restaurante Panoréamico

100 0 100 200 m D - Moradias Isoladas T4 (30)

O O ——" E - Moradias Isoladas T3 (14)

F - Moradias Geminadas T3 (12)

G - Moradias Geminadas T2 (16)

H - Club House/Restaurante/Piscina

| - Portaria
LEGENDA J - Campos de Jogos
<=45dB A) K - Parque Infantil
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>=70d B(A) GGT - Gabinete de Planeamento e Gestao do Territério Lda
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