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AVISO A POPULACAO

PRECIPITACAO, NEVE, VENTO e AGITAGCAO MARITIMA

1. SITUACAO

Situagao Meteoroldgica:

No seguimento do contacto com o Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA), realizado hoje pelo
Comando Nacional de Operac¢ées de Socorro (CNOS) da Autoridade Nacional de Protecdo Civil (ANPC),
salienta-se, de acordo com a informacdo prestada, que se espera para os préoximos dias o agravamento
das condicbes meteoroldgicas, com especial destaque para as regides a norte do rio Tejo e, em
particular, as regioes do Minho e do Douro Litoral.

Destacam-se como principais fatores de risco:

Precipitacdo persistente com picos de maior intensidade (>10 mm/h) durante o dia de amanh3
(08JAN) e no domingo (10JAN), podendo os valores acumulados ultrapassar os 200 mm durante
este periodo;

Queda de neve acima dos 1400m (podendo descer pontualmente aos 1200m);
Vento a soprar forte com rajadas da ordem dos 90 km/h, no litoral, e 100 km/h, nas terras altas;

Agitagdo maritima na costa ocidental com ondas até 5m.

Informacao hidroldgica relevante:

Escoamento superficial e sub-superficial tendencialmente elevado, suscetivel de originar
inundagdes rapidas em zonas historicamente vulneraveis, em especial nas bacias hidrograficas
dos rios Minho, Lima, Cavado, Ave, Vouga, Douro e Mondego. N3o é de excluir a eventual
ocorréncia de situagdes de cheias associadas ao aumento do caudal das principais linhas de agua.

As condic¢Bes de saturacdo dos solos mostram-se favordveis a de ocorréncia de deslizamentos de
terras, especialmente nas zonas de declive mais acentuado.

Nao deixe de acompanhar as previsoes meteorologicas em www.ipma.pt

2. EFEITOS EXPECTAVEIS

Em fungao das condi¢oes meteorologicas atuais e previsiveis, espera-se:

Piso rodoviario escorregadio e eventual formagao de lengois de agua e gelo;
Possibilidade de cheias rapidas em meio urbano, devido a acumulagao de aguas pluviais

e/ou insuficiéncia dos sistemas de drenagem;
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Possibilidade de inundagao por transbordo de linhas de agua das zonas historicamente
mais vulneraveis;

Inundagoes de estruturas urbanas subterraneas por deficiéncias de drenagem;

Danos em estruturas montadas ou suspensas;

Dificuldades de drenagem em sistemas urbanos, nomeadamente durante periodos de
preia-mar, que podem causar inundagoes nos locais historicamente mais vulneraveis;
Possibilidade de queda de ramos ou de arvores em virtude de vento mais forte;
Possiveis acidentes na orla costeira;

Fenomenos geomorfologicos causados por instabilizagdo de vertentes associados a
saturagao em agua dos solos.

3. MEDIDAS PREVENTIVAS

A ANPC recomenda a popula¢do que adote medidas de preven¢do adequadas, nomeadamente que:

Garanta a desobstrucdo dos sistemas de escoamento das aguas pluviais, retirando inertes e
outros objetos que possam ser arrastados ou possam obstaculizar ao livre escoamento das aguas;

Adote uma conducdo defensiva, reduzindo a velocidade e tendo especial cuidado com a possivel
formacao de lengdis de 4gua e de gelo nas vias de circulacao;

Transporte e aplique as correntes de neve nas viaturas sempre que circular nas areas atingidas
por queda de neve;

N3o atravesse zonas inundadas, de modo a evitar o arrastamento de pessoas ou viaturas para
buracos existentes no pavimento ou caixas de esgoto abertas;

Garanta uma adequada fixa¢do de estruturas soltas, nomeadamente andaimes, placards e outras
estruturas suspensas;

Tenha especial cuidado na circulagdo e permanéncia junto a areas arborizadas, mantendo-se
atenta a possibilidade de queda de ramos ou de arvores devido a vento mais forte;

Tenha especial cuidado na circulagdo junto da orla costeira e em zonas ribeirinhas historicamente
mais vulneraveis a inundagdes rapidas;

N3o pratique atividades relacionadas com o mar, nomeadamente pesca desportiva, desportos
nauticos e passeios a beira-mar, e evita, também, o estacionamento de veiculos na orla maritima;

Esteja atenta as informagdes da meteorologia e as indicagdes da Proteg¢do Civil e das Forgas de
Seguranga.

Divisao de Comunicac¢ao e Sensibilizaciao
Alcina Coutinho — 919 201 307
Jorge Dias — 965 160 096
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